
 

 

Schlüssel für Rehabilitationssportarten: 

• Körperbehinderung 

• Wirbelsäulenerkrankung 

• chronisches Gelenkrheuma 

• Osteoporose 

• Krebserkrankung 

• Lungenerkrankung 

• Diabetes mellitus 

• Multiple Sklerose 

• Cerebral-Parese / andere Hirnschädigung 

• Schlaganfall 

• geistige Behinderung 

• ADS / MCD 

• Psychische Erkrankungen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Angebot 

Rehabilitationssport 
Gültig ab November 2023 

 

Bülowstraße 13-15 
26384 Wilhelmshaven 

Tel.: 04421 747225 
www.sv-concordia-whv.de 

kontakt@sv-concordia-whv.de 
 
 

http://www.sv-concordia-whv.de/
mailto:kontakt@sv-concordia-whv.de


 

Montag 
Bülowstraße 

09:00 - 09:45 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

10:00 - 10:45 Uhr Reha bei Osteoporose 

11:15 - 12:00 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

18:30 - 19:15 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

18:30 - 19:15 Uhr Entlastungssport Körper – Geist – Seele  

(Reha bei psychischen Erkrankungen) 

 

Dienstag 
Bülowstraße 

09:00 - 09:45 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

10:00 - 10:45 Uhr Reha bei Lungenleiden  

11:00 - 11:45 Uhr Reha Neurologie 

17:00 - 17:45 Uhr Rehasport für junge Erwachsene 

17:15 - 18:00 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

18:00 - 18:45 Uhr Rehasport im Sitzen 

19:15 - 20:00 Uhr Resilienz 

 

Mittwoch 
Bülowstraße 

09:00 - 09:45 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

10:00 - 10:45 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

16:00 - 16:45 Uhr Reha neue Hüfte / neues Knie 

17:00 - 17:45 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

18:00 - 18:45 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

19:00 - 19:45 Uhr Reha Neurologie 

 

Luther - Kirche Villenviertel 

15:00 - 15:45 Uhr Reha Orthopädie 

 

Donnerstag 
Bülowstraße 

11:00 - 11:45 Uhr Reha nach Krebserkrankung 

11:15 - 12:00 Uhr Reha Fit 

17:00 - 17:45 Uhr Reha bei Asthma 

17:15 - 18:00 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

 

Thomas - Kirche Neuengroden 

09:45 - 10:30 Uhr Reha Orthopädie 

14:30 - 15:15 Uhr Reha Orthopädie 

 

Freitag 
Bülowstraße 

09:00 - 09:45 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

10:00 - 10:45 Uhr Reha bei Osteoporose 

16:15 - 17:00 Uhr Reha Wirbelsäulenerkrankungen 

17:15 - 18:00 Uhr Rehasport für Kinder 

18:15 - 19:00 Uhr Resilienz 

 

St.-Jakobi-Kirche Neuende 

11:30 - 12:15 Uhr Reha Orthopädie  


